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สวัสัดีีผู้้�อ่า่นทุุกท่่านค่่ะ 
เดืือนตุุลาคมนี้้� กรมการค้้าภายใน (DIT) 
ร่ว่มอิ่่�มบุุญไปกัับเทศกาลกิินเจ 

ด้้วยการจัดั “มหกรรมสิินค้้าลดราคา เทศกาลกิินเจ  
อิ่่�มบุุญ ราคาประหยััด” ช่่วยลดค่่าครองชีีพและ
กระตุ้้�นเศรษฐกิิจท่ั่�วประเทศ พร้อ้มกิิจกรรมหลาก
หลายที่่�สะท้้อนบทบาทของกรมฯ ในการดููแล 
ผู้้�บริโิภคและขัับเคลื่�อนเศรษฐกิิจฐานราก

ในฉบัับนี้้�  “DIT Insight” นำำ�เสนอสาระเรื่่�อง  
“การแสดงปริิมาณสุุทธิขิองสิินค้้าหีบีห่อ่” เพ่ื่�อให้ ้
ผู้้�บริโิภคมั่่�นใจในข้้อมููลสิินค้้า ขณะที่่� “DIT Talk” 
พาไปร่ว่มติิดตามความร่ว่มมืือระหว่า่งโรงพยาบาล 
ร้้านขายยา และแพลตฟอร์์มออนไลน์์ ภายใต้้
โครงการ “สุุขกาย สบายกระเป๋า๋” ที่่�ช่ว่ยให้ป้ระชาชน
ตรวจสอบและเลืือกซ้ื้�อยาราคาประหยััดได้้ง่า่ยขึ้้�น

นอกจากนี้้�  ยัังมีีเรื่่�องราวของวิิสาหกิิจชุุมชน  
“อัมัพััน” ผู้้�ผลิตธููปหอมจากธรรมชาติิในคอลััมน์์ 
“สืืบสานอัตัลักษณ์์ภููมิิปััญญาไทย” รวมถึึงการ
ชวนเที่่�ยว “ตลาดน้ำำ� 4,000 ปีี” จัังหวััดน่าน  
ในคอลััมน์์ “ตลาดต้องชม” และปิิดท้ายด้้วยการ
แนะนำำ� เว็็บไซต์์ DIT โฉมใหม่่ ที่่�อััปเดตข้้อมููล
ข่่าวสารและบริกิารได้้สะดวกยิ่่�งขึ้้�น

อย่่าลืืมติิดตามเรื่่�องราวดีี ๆ เหล่่านี้้�ใน จุุลสาร DIT 
ฉบัับเดืือนตุุลาคม แล้้วพบกัันใหม่่ฉบัับหน้้าค่่ะ

DIT Insight	
การแสดงปริิมาณสุุทธิขิองสิินค้้าหีบีห่อ่ �

DIT Talk
DIT เดิินหน้้าความร่ว่มมืือโรงพยาบาล
–ร้้านขายยา–แพลตฟอร์ม์ออนไลน์์ 
ขัับเคลื่่�อนโครงการ “สุุขกาย สบายกระเป๋๋า”		
			 

สืืบสานอััตลัักษณ์์ภููมิิปััญญาไทย 
อััมพััน… เสน่่ห์ห์อมจากธรรมชาติิ 
ผลิิตภัณฑ์์สร้้างสรรค์์ จากวิิสาหกิิจชุุมชน

	
DIT Focus					   
DIT จััดมหกรรมสิินค้้าลดราคา
เทศกาลกิินเจ อิ่่�มบุุญ ราคาประหยััด
ชวนซื้้�อสิินค้้าลดราคาในเทศกาลกิินเจ 
ลดสููงสุุด 56%		

ชวน Check in ตลาดต้้องชม
ตลาดต้้องชม “ตลาดน้ำำ� 4,000 ปีี”
แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุมชนริิมสายน้ำำ� 
ย้้อนรอยประวััติิศาสตร์ก์ว่่า 4,000 ปีี	

DIT Channel
เว็็บไซต์์ DIT โฉมใหม่่

บก. ขอคุุย
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คณะผู้้�จััดทำำ�
กองประชาสััมพัันธ์แ์ละส่ื่�อสารองค์์กร
โทรศััพท์์ 0-2507-5622
โทรสาร 0-2547-5378

หน่่วยงาน
กรมการค้้าภายใน กระทรวงพาณิิชย์
563 ถ.นนทบุุรี ีต.บางกระสอ อ.เมืือง
จ.นนทบุุรี ี11000
website: www.dit.go.th

ออกแบบโดย
บริษัิัท ไลค์์ มีี จำำ�กัด (สำำ�นักงานใหญ่่)
เลขที่่� 555/68 ซอยประชาอุุทิศ 
69 แขวงบางมด เขตทุ่่�งครุุ 
กรุุงเทพมหานคร



DIT Insight	

เป็็นธรรม โปร่ง่ใส ใส่่ใจบริกิาร 
ทำำ�งานมุ่่�งผลสััมฤทธิ์์� อุุทิิศเพ่ื่�อส่่วนรวม 3

การแสดงปริมิาณสุทธิขิองสิินค้้าหีบีห่อ่

บทลงโทษ : มาตรา 83 ผู้้�บรรจุุฝ่่าฝืืนประกาศ ต้้องระวางโทษ จำำ�คุุกไม่่เกิิน 6 เดืือน หรือื ปรับัไม่่เกิิน 20,000 บาท หรือืทั้้�งจำำ�ทั้้�งปรับั

ตััวอย่่าง: 
สิินค้้าแสดงปริมิาตรสุทธิ ิ

ในแต่่ละซอง 4 มล. จำำ�นวน 100 ซอง

ปริมิาตรสุุทธิิ
ทั้้�งหีบีห่อ่เป็น็ 400 มล.

ตััวอย่่าง: 
สิินค้้าแสดงน้ำำ�หนัักสุุทธิใินแต่่ละ
ซอง 3 กรัมัจำำ�นวน 200 ซอง

น้ำำ�หนัักสุุทธิทิั้้�ง 
หีบีห่อ่เป็็น 600 กรัมั

2 มม.ไม่่เกิิน 50

3 มม.เกิิน 50 แต่่ไม่่เกิิน 200

4 มม.เกิิน 200 แต่่ไม่่เกิิน 1,000

6 มม.เกิิน 1,000

ปริมิาณสุุทธิทิี่่�แสดง (กรัมั หรืือ มิิลลิิลิิตร)

แสดง: ปริมิาณสุทธิ ิ+ ตััวเลขแสดงปริมิาณสินค้้า + หน่วยของปริมิาณ

ปริิมาตรสุุทธิ ิ400 มล.

•	 ใช้ตั้ัวอักัษรไทยและตััวเลขไทยหรืือตััวเลขอารบิคิ
•	 คำำ�ว่า่ “ปริิมาณสุุทธิ”ิ ใช้แ้ทนด้้วยคำำ�ที่่�มีีความหมาย 

สอดคล้องกัับหน่่วยของปริมิาณ ห้า้มใช้ค้ำำ�ย่อ
•	 “หน่่วยของปริิมาณ” ใช้ค้ำำ�ย่อได้้

ลัักษณะหีบีห่อ่ใหญ่
•	 สิินค้้าที่่�หีบีห่อ่มีีสิินค้้าชนิด

เดีียวกัันและปริมิาณสุุทธิเิท่่ากััน
•	 แต่่ละหีบีห่อ่มีีปริมิาณสุุทธิ ิ

น้้อยกว่า่ 5 กรัมั หรืือ 5 มิิลลิิลิิตร
•	 บรรจุุสินค้้าหีบีห่อ่รวมกััน ตั้้�งแต่่ 

2 หีบีห่อ่ขึ้้�นไป

5
มล

5
มล

แสดง 
“ปริิมาณรวมของสิินค้้า” 

เช่่น: สิินค้้าแสดงน้ำำ�หนัักสุุทธิ ิ600 กรัมั
ต้้องแสดงความสููงของตััวอักัษรและตััวเลข
ไม่่น้้อยกว่า่ 4 มิิลลิิเมตร ตััวอย่่าง: 

น้ำำ�หนัักสุุทธิ ิ600 กรัมั

แสดง 
“ปริิมาณของสิินค้้าในแต่่ละหีบีห่อ่” 
และ “จำำ�นวนหีบีห่อ่” 

เช่่น: สิินค้้าแสดงน้ำำ�หนัักสุุทธิใินแต่่ละซอง 3 กรัมั จำำ�นวน 
200 ซอง ต้้องแสดงความสููงของตััวอักัษรและ ตััวเลขไม่่
น้้อยกว่า่ 2 มิิลลิิเมตร ตััวอย่่าง: 

น้ำำ�หนัักสุุทธิ ิ3 กรัมั 
x จำำ�นวน 200 ซอง
คำำ�ว่า่ “จำำ�นวน” จะไม่่มีีก็็ได้้

แสดงปริิมาณเป็็น 
“หน่่วยน้ำำ�หนััก” ให้ใ้ช้้คำำ�ว่า่ 
“ปริิมาณสุุทธิ”ิ หรืือ “น้ำำ�หนัักสุุทธิ”ิ

2 มม.

4 มม.

แสดง 
“ปริิมาณของสิินค้้าในแต่่ละหีบีห่อ่” และ 

“จำำ�นวนหีบีห่อ่” 

เช่น่: สิินค้้าแสดงปริมิาตรสุุทธิ ิในแต่่ละซอง 4 มล. 
จำำ�นวน 100 ซอง ต้้องแสดงความสููงของตััวอักัรและ

ตััวเลขไม่่น้้อยกว่า่ 2 มิิลลิิเมตร ตััวอย่่าง:

ปริิมาตรสุุทธิ ิ4 มล. 
x 100 ซอง

 แสดง 
“ปริิมาณรวมของสิินค้้า” 

เช่น่: สิินค้้าแสดงปริมิาตรสุุทธิ ิ400 มล.  
ต้้องแสดงความสููงของตััวอักัษรและตััวเลขไม่่น้้อยกว่า่  

4 มิิลลิิเมตร ตััวอย่่าง::

ปริิมาตรสุุทธิ ิ400 มล.

แสดงปริมิาณเป็็น 
“หน่่วยปริิมาตร”ให้ใ้ช้้คำำ�ว่า่ “ปริิมาณสุุทธิ”ิ 

หรืือ “ปริิมาตรสุุทธิ”ิ 

2 มม.

4 มม.
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กรมการค้้าภายใน (DIT) กระทรวงพาณิิชย์ เดิินหน้้า
ขับัเคลื่�อนโครงการ “สุุขกาย สบายกระเป๋า๋” เพ่ื่�อช่่วย 
ลดภาระค่่าครองชีพีของประชาชน และยกระดัับสิิทธิขิอง
ผู้้�ป่วยให้ส้ามารถเข้า้ถึึงยาคุุณภาพในราคาที่่�ยุุติธรรม 
ผ่่านความร่ว่มมืือจากโรงพยาบาลเอกชน ร้า้นขายยา 
และผู้้� ให้บ้ริกิารแพลตฟอร์ม์ออนไลน์์ท่ั่�วประเทศ

โครงการ “สุุขกาย สบายกระเป๋๋า” ถืือเป็็นหนึ่่�งใน  
มาตรการ Quick Big Win ตามนโยบายของ  
นางศุุภจีี สุุธรรมพัันธุ์์� รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง
พาณิิชย์ ที่่�มุ่่�งส่่งเสริมิให้ป้ระชาชนมีีสิิทธิเิลืือกซ้ื้�อยา
ภายนอกโรงพยาบาลได้้อย่่างโปร่ง่ใสและปลอดภัย 
โดยมีีการเปิิดเผยราคายาอย่่างชััดเจนและสามารถ
ตรวจสอบได้้

โครงการ “สุุ ขกาย สบายกระเป๋๋ า”  ไ ด้้รัับ 
ความร่ว่มมืือจากทุุกฝ่่ายเป็็นอย่่างดีี ในเบื้้�องต้้นมีี 
โรงพยาบาลเอกชนเข้า้ร่ว่มโครงการแล้้วกว่า่ 327 แห่ง่ 

DIT เดิินหน้้าความร่ว่มมืือ
โรงพยาบาล  ร้้านขายยา  แพลตฟอร์ม์ออนไลน์์
ขับัเคลื่�อนโครงการ   สุุขกาย สบายกระเป๋๋า  

DIT Talk	



เป็็นธรรม โปร่ง่ใส ใส่่ใจบริกิาร 
ทำำ�งานมุ่่�งผลสััมฤทธิ์์� อุุทิิศเพ่ื่�อส่่วนรวม 5

จากเครืือโรงพยาบาลชั้้�นนำำ�ท่ั่�วประเทศ อาทิิ BDMS, 
ธนบุุรี,ี BCH, บางปะกอก–ปิิยะเวช, รามคำำ�แหง– 
วิภิาราม, พริ๊๊�นซิิเพิิล, จุุฬารัตัน์, นวมิินทร์ ์และสิินแพทย์ 
รวมถึึงโรงพยาบาลอิสิระอีกีหลายแห่ง่

มีีร้้านขายยาเข้้าร่่วมแล้้วกว่่า  3,400 แห่่ง 
ทั่่�วประเทศ (ข้้อมููล ณ วัันที่่� 30 ตุุลาคม 2568) 
ครอบคลุุมทั้้�งในเมืืองและพื้้�นที่่�ชนบท โดยมีีแนวโน้้ม
เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง สะท้้อนถึึงพลัังความร่ว่มมืือ
จากทุุกภาคส่วนในการลดภาระค่่าครองชีีพให้้แก่่
ประชาชน

กรมการค้้าภายในได้้บููรณาการทำำ�งานร่่วมกัับ 
สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.),  
กรมสนัับสนุุนบริกิารสุุขภาพ (สบส.), สภาเภสััชกรรม, 
และ สมาคมโรงพยาบาลเอกชน เพ่ื่�อจัดัทำำ�ระบบการ 
ให้้บริกิารที่่�มีีมาตรฐาน โดยร้า้นขายยาที่่�เข้้าร่ว่มจะ
ต้้องผ่่านการรับัรองจาก อย. และมีีเภสััชกรประจำำ�ร้า้น
ทุุกแห่ง่ พร้อ้มให้ค้ำำ�ปรึึกษาอย่่างใกล้้ชิิด

ในส่่วนของบริกิารออนไลน์์ กรมฯ อยู่่�ระหว่า่งพััฒนา 
แพลตฟอร์์ม “ร้้านยาสุุขกาย สบายกระเป๋๋า”  
เพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกให้้ประชาชนสามารถค้นหา
ร้า้นยาที่่�เข้้าร่ว่มโครงการใกล้้บ้้านได้้ง่า่ยขึ้้�น รวมถึึง
สามารถส่งใบสั่่�งยาและรับัคำำ�แนะนำำ�จากเภสััชกรผ่่าน
ระบบ Telepharmacy ได้โ้ดยตรง

โรงพยาบาลที่่� เ ข้้ าร่่วมโครงการจะต้้องแสดง  
“รายการยาและค่่ายา” อย่่างชัดัเจนในใบแจ้ง้ค่่าใช้จ้่า่ย  
เพ่ื่�อให้้ประชาชนสามารถเปรีียบเทีียบราคาก่่อน 

ตััดสินใจเลืือกซ้ื้�อยาได้้ด้้วยตนเอง ทั้้�งยัังช่่วยสร้า้ง
ความโปร่่งใสในการให้้บริิการทางการแพทย์ และ 
ลดความเหล่ื่�อมล้ำำ�ในการเข้้าถึึงยาอย่่างเป็็นรูปูธรรม

สำำ�หรัับพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ซึ่่�งเป็็นศููนย์์กลาง
ด้้านการแพทย์ของประเทศ มีีโรงพยาบาลเอกชนเข้้า
ร่ว่มแล้้วกว่่า 100 แห่่ง เช่่น โรงพยาบาลสมิิติิเวช 
สุุขุุมวิทิ, โรงพยาบาลธนบุุรี,ี โรงพยาบาลพญาไท 2, 
โรงพยาบาลกรุุงเทพ, โรงพยาบาลรามคำำ�แหง และ
โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธินิ ขณะที่่�ต่่างจังัหวัดัก็ได้้
รับัความร่ว่มมืืออย่่างคึึกคัักเช่่นกััน

นอกจากนี้้�  กรมการค้้าภายใน เตรีียมเปิิดตัว
โครงการ “สุุขกาย สบายกระเป๋๋า” อย่่างเป็็น
ทางการ โดยหลัังเปิิดตัวโครงการ โรงพยาบาลและ
ร้า้นขายยาที่่�เข้้าร่ว่มจะมีีสััญลักษณ์์ประชาสััมพัันธ์์
ใ ห้้ป ร ะ ช า ช น ส า ม า ร ถสั  ง เ ก ต แ ล ะ ใ ช้้ บ ริิก า ร ไ ด้้ 
ท่ั่�วประเทศ โครงการ “สุุขกาย สบายกระเป๋๋า” ไม่่ได้้เป็็น 
เพีียงมาตรการด้้านเศรษฐกิิจเพ่ื่�อช่่วยลดค่่าครอง
ชีีพเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการยกระดัับสิิทธิิของผู้้�ป่่วย  
ให้มี้ีทางเลืือกในการรักัษา และเข้า้ถึึงยาคุุณภาพได้ใ้น
ราคาที่่�เป็็นธรรม ความร่ว่มมืือจากโรงพยาบาลและ
ร้า้นยาท่ั่�วประเทศถืือเป็็นก้้าวสำำ�คัญของการสร้า้ง
ระบบสุุขภาพที่่�โปร่ง่ใส เข้้าถึึงได้้ และเป็็นธรรมสำำ�หรับั
ประชาชนทุุกคน โดยสามารถติดตามรายละเอียีดได้้ที่่�
เว็บ็ไซต์กรมการค้้าภายใน www.dit.go.th  
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ภายใต้้กลิ่่�นหอมอันัเป็็นเอกลัักษณ์์ของธูปูหอม ซ่่อน
เรื่่�องราวของความคิิดสร้้างสรรค์์และภููมิิปััญญา
ชาวบ้้านไว้เ้บื้้�องหลััง หมู่่�บ้้านทำำ�มาค้้าขาย “วิิสาหกิิจ
ชุุมชนกลุ่่�มธููปหอมอััมพััน” ตั้้�งอยู่่�ที่่�ตำำ�บลแม่่ตาว 
อำำ�เภอแม่่สอด จัังหวััดตาก ก่่อตั้้�งขึ้้�นเม่ื่�อปีี พ.ศ. 
2547 โดย นายสัันติิ เครืืออยู่่� ผู้้�มีพื้้�นฐานด้้านศิิลปะ
และงานออกแบบ ได้้นำำ�ความรู้้�มาพััฒนาผลิตภัณฑ์์
จากทรััพยากรในท้้องถิ่่�นให้้เกิิดมูลค่่าเพิ่่�ม ภายใต้้

แบรนด์์ “อััมพััน” (Amphan) จุุดเริ่่�มต้้นของกลุ่่�ม
มาจากแนวคิิด “ใช้้ของเหลืือให้้เกิิดคุุณค่่า” นำำ�
วััสดุุธรรมชาติิและเศษวััสดุุในพื้้�นที่่�มาแปรรููปเป็็น  
ถ่่านดููดกลิ่่�น ธูปูหอมสมุุนไพร และเครื่่�องหอมอโรม่่า  
ที่่�ไม่่เพีียงมีีกลิ่่�นหอมผ่่อนคลาย แต่่ยัังช่ว่ยสร้า้งรายได้้ 
ให้้คนในชุุมชน โดยทุุกขั้้�นตอนการผลิตล้วนเป็็น 
งานฝีีมืือ (Handmade) ที่่�สะท้้อนภููมิิปัญัญาชาวบ้้าน 
อย่่างแท้้จริงิ

อัมัพััน… 
เสน่ห์ห์อมจากธรรมชาติิ 
ผลิตภัณฑ์์สร้า้งสรรค์์จากวิสิาหกิิจชุุมชน

สืืบสานอััตลัักษณ์์ภููมิิปััญญาไทย 
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1. ถ่่านดููดกลิ่่�น–ดููดความชื้้�น 
    (Activated Carbon)
ผลิตจากวััสดุุธรรมชาติิผ่่านกระบวนการอััดขึ้�นรููป
ด้้วยมืือ มีีดีีไซน์สวยงาม ใช้้ดููดกลิ่่�นในบ้้าน รถยนต์์ 
หรืือร่ว่มกัับทรายแมว

นอกจากนี้้� กลุ่่�มยัังรับัผลิตสินค้้าในรููปแบบ OEM 
สำำ�หรับัผู้้�ที่่�ต้้องการสร้า้งแบรนด์์สิินค้้าของตนเอง และ
ได้้จำำ�หน่่ายผลิตภัณฑ์์ใน King Power รวมถึึงงาน
อีเีวนต์์และตลาดชุุมชนต่่าง ๆ ท่ั่�วประเทศ

แบรนด์์ “อััมพััน” คืืออีกีหนึ่่�งตััวอย่่างของวิิสาหกิิจ
ชุุมชนที่่�นำำ�ภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาผสานกัับแนวคิิด
สร้้างสรรค์์ จนกลายเป็็นผลิตภัณฑ์์ที่่�มีีกลิ่่�นหอม
อบอวลด้้วยเรื่่�องราวและคุุณค่่าของคนแม่่สอด 

ช่อ่งทางจำำ�หน่่ายสิินค้้าออนไลน์์  Facebook : Amphan.maesot

3. เครื่่�องหอมอโรม่่า
สิินค้้าตกแต่่งบ้า้นแนวอโรมา เช่น่ เตาอโรม่่าและน้ำำ�มัน
หอมระเหย ออกแบบให้้เข้้ากัับการใช้้ชีีวิิตสมััยใหม่่ 
ใช้้วััสดุุเหลืือใช้้มาออกแบบใหม่่ตามแนวคิิด Zero 
Waste และ BCG Model เพ่ื่�อสร้า้งมููลค่่าเพิ่่�มให้กั้ับ
ทรัพัยากรในพื้้�นที่่�

2. ธูปูหอมสมุนไพร
ทำำ�จากสมุุนไพรไทยแท้้ เช่่น ใบเตย ตะไคร้ ้ ขมิ้้�น และ
อบเชย ผ่่านกระบวนการผลิตแบบภูมิูิปัญัญาชาวบ้า้น  
ให้้กลิ่่�นหอมอ่่อน ๆ ที่่�ช่่วยให้้ผ่่อนคลายและเหมาะ
สำำ�หรับัใช้ใ้นพิิธีบูีูชาหรืือแต่่งบ้้าน

สิินค้้าหลััก 3 ประเภท 
ได้้แก่่
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กระทรวงพาณิิชย์ โดยกรมการค้้าภายใน ร่ว่มกัับภาคีี
เครืือข่่ายพัันธมิตรภาครัฐัและเอกชนกว่่า 97 ราย  
จัดักิจกรรม “มหกรรมสิินค้้าลดราคา เทศกาลกิินเจ 
อิ่่�มบุุญ ราคาประหยััด” เพ่ื่�อส่่งเสริมิการบริโิภคและ
บรรเทาค่่าครองชีพีของประชาชนในช่ว่งเทศกาลกิินเจ 

โดยเม่ื่�อวันัที่่� 17 กัันยายน 2568 นางศุุภจี ีสุุธรรมพัันธุ์์�  
รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงพาณิิชย์ เป็็นประธาน 
การแถลงเปิิดงาน “มหกรรมสิินค้้าลดราคา เทศกาล
กิินเจ อิ่่�มบุุญ ราคาประหยััด” ณ กระทรวงพาณิิชย์ 
โดยในปีีนี้้� กรมการค้้าภายใน ได้้ผนึึกกำำ�ลังร่ว่มกัับ
ภาคีีเครืือข่า่ยพัันธมิตร 97 ราย ประกอบด้้วย สมาคม
ตลาดสดไทย สมาคมการค้้าตลาดกลางค้้าส่่งสิินค้้า

DIT จัดัมหกรรมสิินค้้าลดราคา 

เทศกาลกินเจ 
อิ่่�มบุญ ราคาประหยัด  

56%
ชวนซ้ื้�อสิินค้้าลดราคา
ในเทศกาลกิินเจ ลดสููงสุุด

เกษตรไทย สมาคมการค้้าอาหารอนาคตไทย (TFA) 
ผู้้�ผลิต ห้า้งค้้าปลีีก-ค้้าส่่ง ร้า้นสะดวกซ้ื้�อ ร้า้นเครื่่�องด่ื่�ม 
และ Platform Online จัดัโปรโมชัันลดราคาสิินค้้า
ที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับเทศกาลกิินเจ มาจำำ�หน่่ายระหว่่าง 
วันัที่่� 21-29 ตุุลาคม 2568 จำำ�นวน 9 วันั สิินค้้า 3 กลุ่่�ม 
กว่า่ 2,400 รายการ ประกอบด้้วย 

DIT Focus	
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กลุ่่�มที่่� 1 ลดราคาวัตัถุุดิบ ซอสปรุุงรส อาหารสำำ�เร็จ็รูปู 
ผััก-ผลไม้้ เครื่่�องด่ื่�ม ลดสูงสุุดกว่า่ 56% 

กลุ่่�มที่่� 2 เชื่่�อมโยงสิินค้้าผัักปลอดภัยจากตลาดกลาง 
จำำ�หน่่ายในราคาประหยััด ซึ่่�งสามารถตรวจสอบย้้อนกลัับ 
(Traceability) จากแหล่่งที่่�มา ผ่่าน QR CODE ได้้  
รวมไปถึึงลดราคาอาหารปรุุงสด-ปรุุงสำำ�เร็จ็ เมนูู
ทางเลืือกราคาประหยััด ร่ว่มกัับตลาดสด 30 ตลาด 
จำำ�หน่่ายในราคา 30-40 บาท/เมนูู อาทิิ ผััดหมี่่�ซั่่�วเจ  
เผืือกทอด มัันทอด เต้้าหู้้�ทอด ข้้าวราดแกงเจ  
ปอเปี๊๊� ยะทอด ซาลาเปาเจ น้ำำ�พริกิเจ ขนมหวานเจ และ
จำำ�หน่่ายผ่่านช่อ่งทางออนไลน์์ลดค่่าอาหารสููงสุุด 50% 

กลุ่่�มที่่�  3  ลดราคาอาหารแห่่งอนาคต (Plant 
Based-Future Food) ลดสูงสุุด 55% ซึ่่�งเป็็นการ
นำำ�เสนอนวััตกรรมใหม่่ ๆ เป็็นทางเลืือกให้ป้ระชาชน 
อาทิิ เส้้นก๋๋วยเตี๋๋�ยวจากน้ำำ�มะพร้า้ว ผลิตภัณฑ์์จาก 
ผำำ� ผำำ�ฉะ นมโอ๊ต๊ไข่่ผำำ� วุ้้�นกะทิิไข่่ผำำ�

การจััดกิจกรรมในครั้้�งนี้้� เป็็นส่่วนหนึ่่� งของการ 
ขัับเคลื่�อนเศรษฐกิิจภายในประเทศ ภายใต้้แนวทาง 
“กระตุ้้�นสั้้�น ได้้ผลยาว กระจายตััวท่ั่�วถึึง” ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�ง
ใน 7 นโยบาย Quick Win ของกระทรวงพาณิิชย์ 

เพ่ื่�อดููแลค่่าครองชีีพของประชาชน ควบคู่่�กับการ 
กระตุ้้�นการจับัจ่า่ยใช้้สอยในช่่วงเทศกาลถืือศีีลกิินเจ 
เพ่ื่�อให้้ประชาชนสามารถซ้ื้�อสิินค้้าได้ใ้นราคาที่่� 
เหมาะสม อิ่่�มบุุญและอิ่่�มใจไปพร้อ้มกััน 
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จังัหวัดัน่าน เมืืองเก่่าแห่ง่ล้้านนาตะวันัออก นอกจาก
จะเต็็มไปด้้วยวััดวาอารามเก่่าแก่่และธรรมชาติิ 
อัันงดงาม ยัังมีีอีีกหนึ่่�งแหล่่งท่่องเที่่�ยวใหม่่ที่่� น่่า 
จับัตามองอย่่าง ตลาดต้้องชม “ตลาดน้ำำ� 4,000 ปีี” 
ตลาดชุุมชนที่่�ผสมผสานเสน่่ห์ข์องวิถีิีพื้้�นบ้้านเข้้ากัับ 
เรื่่�องราวทางโบราณคดีได้้อย่่างลงตััว

ตลาดน้ำำ� 4,000 ปีี ตั้้�งอยู่่�ที่่�  หมู่่�บ้านสัันติิภาพ 2  
อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดน่าน จุุดกำำ�เนิิดแนวคิิดมาจาก
การค้้นพบโบราณวััตถุุสำำ�คัญในพื้้�นที่่�  ทั้้�งเตาเผา
โบราณและโครงกระดููกมนุุษย์์ก่่อนประวััติิศาสตร์ ์
ซึ่่�งมีีอายุุราว 4,000–4,500 ปีี ส่่งผลให้พ้ื้้�นที่่�นี้้�ถููก
ยกย่่องว่า่เป็็นหนึ่่�งในร่อ่งรอยอารยธรรมเก่่าแก่่ของ
ลุ่่�มแม่่น้ำำ�น่าน และต่่อยอดแนวคิิดสู่่� “ตลาดน้ำำ�แห่่ง
ประวััติิศาสตร์”์ เพ่ื่�อให้ป้ระชาชนและนัักท่่องเที่่�ยวได้้
สััมผััสทั้้�งวิถีิีชีีวิติและเรื่่�องราวในอดีีตไปพร้อ้มกััน 

   ตลาดต้้องชม 

 ตลาดน้ำำ� 4,000 ปีี   
แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุุมชนริมิสายน้ำำ� ย้้อนรอยประวัตัิิศาสตร์ก์ว่า่ 4,000 ปีี

ชวน Check in ตลาดต้องชม
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ภายในตลาดนักท่่องเที่่�ยวจะได้้สััมผััสกัับบรรยากาศ
ร่ม่รื่่�นริมิสายน้ำำ� มีีสะพานไม้้เล็็ก ๆ ทางเดิินชมวิวิ และ
ลานกิิจกรรมขนาดย่อมที่่�ตกแต่่งด้้วยสไตล์พื้้�นบ้้าน
ผสานกลิ่่�นอายโบราณ ตลาดแห่่งนี้้�ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ให้ ้
ชาวบ้า้นนำำ�สินค้้าชุุมชนมาจำำ�หน่่าย ทั้้�งอาหารพื้้�นเมืือง 
ขนมโบราณ ของฝากจากฝีีมืือคนในพื้้�นที่่� ที่่�สะท้้อน 
อัตัลักษณ์์ของเมืืองน่่าน เช่น่ น้ำำ�พริกิพื้้�นบ้า้น ผ้้าทอมืือ 
เครื่่�องจัักสาน และของตกแต่่งจากไม้ไ้ผ่่ ที่่�สำำ�คัญ 
นัักท่่องเที่่�ยวยัังสามารถเดิินชมโซนจัดัแสดงเรื่่�องราว
โบราณคดีในพื้้�นที่่� เพ่ื่�อเรียีนรู้้�ประวัติัิความเป็็นมาของ 
“น่่าน 4,000 ปีี” ได้้อีกีด้้วย

ตลาดน้ำำ� 4,000 ปีี เปิิดให้บ้ริกิารทุุกวัันตั้้�งแต่่เวลา 
10.00–21.00 น. บางวัันอาจมีการขยายเวลาใน 
ช่่วงค่ำำ�สำำ�หรับักิิจกรรมพิิเศษหรืือไนท์์บาซาร์ ์ เพ่ื่�อให้ ้
นัักท่่องเที่่�ยวได้้สััมผััสบรรยากาศยามค่ำำ�คืืนอย่่างเต็็มอิ่่�ม 
การเดิินทางสะดวกสบาย ใช้้เส้้นทาง ถนนน่่าน–พะเยา 
แล้้วเลี้้�ยวเข้า้หมู่่�บ้า้นสัันติิภาพ 2 ซึ่่�งมีีป้า้ยบอกทางชัดัเจน

ใครมีีโอกาสไปเยืือนเมืืองน่่าน อย่่าพลาดแวะชม 
ตลาดน้ำำ� 4,000 ปี ีแห่ง่นี้้� เพราะที่่�นี่่�ไม่่เพีียงเป็น็ตลาดน้ำำ� 
ธรรมดา แต่่คืือ ตลาดที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราวของผู้้�คนและ
อารยธรรมที่่�ยืืนยาวกว่า่สี่่�พัันปีี 




