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DEPARTMENT OF INTERNAL TRADE

 สวัสดีคะ ตอนรับคุณผูอานเขาสู DIT สาสนฉบับเดือนพฤษภาคม ในฉบับนี้ทีมงานของเรายังคงคัดสรรบทความดีดีมาฝากคุณผูอาน

อีกเชนเคยคะ ในชวงนี้ประเทศไทยเรายังคงอยูในชวงเฝาระวังสถานการณการระบาดไวรัสโควิด-19 กระทรวงพาณิชยจึงไดจัดโครงการ

“พาณชิยลดราคา! ชวยประชาชน” โดยรวมกับภาคเอกชนเพ่ือชวยลดภาระคาครองชีพและกระตุนการจบัจายใชสอยของประชาชน กอใหเกิด

การหมุนเวียนซึ่งจะสงผลดีตอเศรษฐกิจในบานเราคะ นอกจากนี้ทางกรมยังไดชวยเกษตรกรไทยผลักดันการกระจายผลไม ทั้งในสวนของ

ตลาดออฟไลน และตลาดออนไลนควบคูกันไป คุณผูอานทีท่าํงานอยูทีบ่านก็สามารถสัง่ซือ้ผลไมทางออนไลนไดคะ ซึง่จะสามารถส่ังซือ้ไดทาง

แพลตฟอรมอีคอมเมิรซไหนไดบางนั้น ติดตามอานรายละเอียดไดในเลมเลยคะ

 พลาดไมไดเลยกับหมูบานทาํมาคาขาย “วสิาหกจิชมุชนสระพัฒนา” จงัหวดันครปฐม ทีน่อกจากจะมผีลติภณัฑสาํหรบัผูรักสขุภาพแลว

กรรมวิถีการผลิตสินคาของที่นี่ยังรักษโลกอีกดวยนะคะ วาแต…สินคาขึ้นชื่อของที่นี่จะเปนอะไรนั้น สามารถอานไดในเลมเลยคะ และคอลัมน

ชวน Check in ตลาดตองชมฉบับนี้ จะพาทุกทานไปรูจักกับตลาดตองชม “ตลาดพลู” ที่ขึ้นชื่อในเรื่องอาหารและของหวานยานฝงธน

นอกจากอาหารจะหลากหลาย และอรอยขึ้นชื่อจนมีคนรีวิวมากมายบนโลกโซเชียลแลว ที่นี่ยังเหมาะสําหรับคนรักการถายรูปอีกดวยคะ

สวนในฉบับหนาเราจะมีบทความดีดีอะไรมาฝากอีกนั้น ฝากคุณผูอานติดตามกันดวยนะคะ

CONTENT
พาณิชย 5 เรื่องนารู

พาณิชยลดราคาสินคาชวยประชาชน

หมูบานทํามาคาขาย “วิสาหกิจชุมชนสระพัฒนา” นครปฐม

ชวน Check in ตลาดตองชม “ตลาดพลู” กรุงเทพมหานคร

กรมการคาภายในผลักดันการกระจายผลไม ชวยเกษตรกรไทย

รูไว…ไมโดนโกง

Youtube DIT Channel เสิรฟรายการใหม “ไมใชเลนๆ”
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03เปนธรรม โปรงใส ใสใจบริการ ทํางานมุงผลสัมฤทธิ์ อุทิศเพื่อสวนรวม
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พระมหากษัตริยพระองคแรก
ทรงเปนเจาของสิทธิบัตร
กังหันนํ้าชัยพัฒนา เปนสิทธิบัตรในพระปรมาภิไธย จดทะเบียนเมื่อวันที่
2 ก.พ. 2536 เปนสิทธิบัตรแรกของโลกที่มีพระมหากษัตริยทรงเปนเจาของ

ประกวดพันธุขาวครั้งแรก
ป 2450 มีการจัดงาน “การแสดงกสิกรรมและ
พาณิชยการ” เพื่อประกวดพันธุขาวขึ้นเปนครั้งแรก

มี พ.ร.บ.
ชั่งตวงวัดครั้งแรก
ป 2466 ไดออก พ.ร.บ. มาตราช่ัง ตวง วดั ฉบบัแรก
เพื่อใชเปนเครื่องมือสําคัญในการคาขาย

กําเนิดเครื่องหมายการคา
ครั้งแรก
ป 2453 มกีารจัดตัง้ “หอทะเบยีนเครือ่งหมายการคา”
เพ่ือรองรบัการทาํการคากับหลายชาติ

โครงการธงฟาราคาประหยัดครั้งแรก
ป 2434 เปนปแรกที่เริ่มดําเนินการโครงการธงฟาราคาประหยัด
เพื่อบรรเทาภาระคาครองชีพ และเพิ่มทางเลือกใหแกประชาชน



04 เปนธรรม โปรงใส ใสใจบริการ ทํางานมุงผลสัมฤทธิ์ อุทิศเพื่อสวนรวม

 กรมการคาภายใน กระทรวงพาณชิย ไดจดัโครงการ “พาณชิยลดราคา! ชวยประชาชน” โดยรวมกับภาคเอกชน

ทัง้ผูผลิตสินคารายใหญ หางคาปลีกทัง้รายเลก็-ใหญ และหางทองถิน่ทัว่ประเทศ ลดราคาสนิคาทีจ่าํเปนตอการดํารงชีพ

รวม 4,845 รายการ ลดสูงสุดถึง 68% เพ่ือชวยบรรเทาภาระคาครองชีพของประชาชนในชวงสถานการณ

การแพรระบาดของโรคโควิด-19

 ภายใตโครงการ “พาณิชยลดราคา! ชวยประชาชน” ไดดําเนินการล็อต 1 สินคาที่เขารวมลดราคามีจํานวน

6 กลุมสินคา ประกอบดวย กลุมอาหารและเครือ่งดืม่ กลุมอาหารปรงุสาํเรจ็แชแข็ง กลุมซอสปรงุรส กลุมของใชประจําวนั

กลุมผลิตภณัฑชําระรางกาย และกลุมผลิตภัณฑซกัลาง มสิีนคาเขารวมลดราคา 72 รายการ ลดสูงสุด 58% เริม่วนัที่

16 เมษายน – 30 มิถุนายน 2563



 โครงการ “พาณิชยลดราคา! ชวยประชาชน” ลอ็ต 2 ยงัคงสนิคา 6 กลุม

สินคาเชนเดมิ และมรีายการสนิคาทีเ่ขารวมเพ่ิมเปน 3,025 รายการ ลดสงูสดุถงึ

68% ระยะเวลาเริม่วนัที ่25 เมษายน – 30 มถินุายน 2563 โดยลดราคาในหางคาสง

คาปลีกทั่วประเทศ ประกอบดวย 1. หางบิ๊กซี  2. หางเอกชัย  3. สยามแม็คโคร

4. หางฟูดแลนด  5. ซี เจ เอ็กซเพรส  6. ลอวสัน  7. ซีพี ออลล  8. เดอะมอลล

9. Maxvalue  10. Tops  11. Gourmet Market  12. Home Fresh Mart

13. Family Mart

 โครงการ “พาณิชยลดราคา! ชวยประชาชน” ทีเ่ริม่ตัง้แตวนัที ่16 เมษายน - 30 มถุินายน 2563 จะเปนประโยชนกับประชาชนทัว่ทัง้ประเทศอยางนอยทีสุ่ดคือ

มีสวนสําคัญในการชวยลดภาระคาครองชีพใหกับประชาชนที่อาศัยอยูทุกภูมิภาคทุกจังหวัดทั่วทั้งประเทศ และมีสวนชวยในการกระตุนการจับจายใชสอย

ของประชาชนซึง่เปนการชวยใหเกิดการหมนุเวยีน ซึง่จะสงผลดตีอเศรษฐกจิในภาพรวมตอไปแมจะอยูในสถานการณทีย่ากลําบากในสถานการณโควดินีก็้ตาม

05เปนธรรม โปรงใส ใสใจบริการ ทํางานมุงผลสัมฤทธิ์ อุทิศเพื่อสวนรวม

 และโครงการ “พาณิชยลดราคา! ชวยประชาชน” ลอ็ต 3 ยงัคงเปน

การลดราคาสนิคาใน 6 กลุมสาํคัญ โดยกรมการคาภายในไดรวมมอืกับ

หางสรรพสินคาทองถิ่นทั่วทั้งประเทศจาก 67 จังหวัด มีหางทองถิ่น

รวมทัง้หมด 158 หาง 287 สาขาทีก่ระจายอยูในทกุภาคทัว่ประเทศเขารวม

โครงการ และมีสินคาเพ่ิมเติมจากล็อต 2 อีกจํานวนถึง 1,717 รายการ

และลดราคาสูงสุดถึง 68% เชนเดียวกัน



หมูบานทํามาคาขาย

“วิสาหกิจชุมชนสระพัฒนา”
จังหวัดนครปฐม

 วิสาหกิจแปรรูปผลิตภัณฑอาหาร ตําบลสระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน

จงัหวดันครปฐม ทีน่ีเ่ขาเพาะปลกูเหด็แบบเกษตรอนิทรยี ถอืวาเปนเห็ดออรแกนคิ

ก็วาได ไรสารเคมใีด ๆ ทาํใหปลอดภยัตอสขุภาพ แถมยงัอรอยอีกตางหาก ทีพู่ดมา

นีค่งนกึกันใชมัย้คะวาคงหมายถงึเหด็สดๆ ทีเ่ราตองนาํไปปรงุอาหารเองอยางเดยีว

บอกเลยวาไมใชคะ เพราะทีน่ีน่อกจากจะมเีหด็ทีเ่พาะขายเองแบบสดๆ แลว เขายงันาํ

เห็ดมาแปรรปูในรปูแบบผลิตภัณฑตางๆ เชน การทอด การอบ แหนมเห็ด นํา้พรกิเหด็

สามอยางคั่ว สแน็คเห็ด (โคนญี่ปุน) ขาวไรซเบอรรี่ เห็ดหลินจืออบแหง

 ปจจุบันแนวโนมการรักษาสุขภาพมาแรงมาก ทุกคนหันมาออกกําลังกาย และเลือกรับประทานกันมากขึ้น

สวนอาหารที่เลือกรับประทาน ก็มักเปนอาหารเพื่อสุขภาพ อาหารออรแกนิค ที่มีความเปนธรรมชาติ เพราะจะไดไมมี

สารเคมตีกคางในรางกายของเรา นัน่ก็สงผลดตีอสขุภาพนัน่เอง DIT สาสนฉบบันีจึ้งเลอืกนาํเสนออาหารออรแกนคิของ

หมูบานทํามาคาขาย “วิสาหกิจชุมชนสระพัฒนา” ทานไหนกําลังหันมาเลือกรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพ นาจะเปน

ประโยชนไมนอยเลยคะ

06 เปนธรรม โปรงใส ใสใจบริการ ทํางานมุงผลสัมฤทธิ์ อุทิศเพื่อสวนรวม
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 นอกจากจะมผีลิตภณัฑสําหรบัผูรกัสุขภาพแลว ทีน่ีย่งัรกัษโลกดวยคะ เพราะมโีรงอบเห็ดโดยใชพลังงานแสงอาทติย ลดการใชพลงังาน ลดภาวะโลกรอน

ตองขอช่ืนชมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนสระพัฒนาคะ ดีตอสุขภาพ ดีตอโลก แถมยังดีตอใจดวยนะคะเนี่ย สําหรับทานไหนที่ใหความสนใจอาหารเพ่ือสุขภาพ

ตองไมพลาดทีจ่ะเขามาแวะชม เลือกซือ้ผลิตภณัฑแปรรปูจากเห็ดของวสิาหกิจแปรรปูผลิตภัณฑอาหารตาํบลสระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน จังหวดันครปฐม

หรืออุดหนุนสินคา แบรนด “HAPPYLIFE FARM” ตามหางสรรพสินคาตาง ๆ เพื่อเปนการชวยเหลือเกษตรกรใหมีรายไดอยางยั่งยืนตอไปคะ

 และผลติภัณฑท่ีขึน้ช่ือของทีน่ีก็่คือ “นํา้เหด็หลินจือ” ซึง่กรมการคาภายใน

ไดเขาไปชวยยกระดับวิสาหกิจแปรรูปผลิตภัณฑอาหาร ตําบลสระพัฒนา

โดยเพ่ิมระดับการพัฒนาผลิตภัณฑจากเห็ด การรับรองมาตรฐาน

และบรรจุภัณฑ ประชาสัมพันธสรางการรับรูใหผลิตภัณฑจากเหด็เปนทีรู่จกั

และสงเสริมการจัดจําหนายใหแกผูบริโภค



 สวสัดคีะ กลับมาเจอกันอีกครัง้กับคอลัมนชวน Check in ตลาดตองชม ฉบบันีเ้ราจะพาทกุทานไปชิมอาหารอรอย

ซึ่งตลาดแหงนี้ตั้งอยูยานฝงธนฯ กรุงเทพฯ นี่เองคะ เปนที่รูจักในเรื่องรานเด็ด อาหารอรอย สายกินหามพลาด

เกริน่มาขนาดนีแ้ลว คุณผูอานนาจะเริม่เดาออกแลวใชมัย๊คะวาเราจะพาไปที่ไหน ใชแลวคะ เราพาทกุทานมา Check in

ที่ตลาดตองชม “ตลาดพลู” คะ

 ตลาดตองชม “ตลาดพลู” ตั้งอยูบริเวณถนนเทอดไท เดิมทีพ้ืนที่

บรเิวณนีเ้ปนแหลงทีอ่ยูอาศัยของชาวจีนทีอ่พยพเขามาตัง้ถ่ินฐานตัง้แต

สมยักรงุธนบรุ ีตอมาเมือ่ยายราชธานีไปยงัฝงพระนคร ชาวจนีบางสวน

ที่ตลาดพลูไดยายไปอาศัยแถวสําเพ็ง และไดมีชาวมุสลิมยายเขามาอยู

แทนที่ไดรเิริม่การทาํสวนพลทูีน่ี ่ทัง้ชาวมสุลิมและชาวจนีตางทาํสวนพลู

จนเปนอาชีพทีแ่พรหลาย เกิดเปนตลาดซือ้ขายพลูทีเ่รยีกวา "ตลาดพล"ู

จนบดันี ้กอนหนานีก้ารเดนิทางนยิมการใชบรกิารรถไฟ ยานตลาดพลู

จึงไดกลายเปนศูนยกลางการคมนาคม ศูนยกลางการคาขาย

08 เปนธรรม โปรงใส ใสใจบริการ ทํางานมุงผลสัมฤทธิ์ อุทิศเพื่อสวนรวม

“ตลาดพลู” กรุงเทพมหานคร
ตลาดตองชม
ชวน Check in
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เตม็อ่ิมกับอาหารคาว มาตอกับของหวานแบบไทยโบราณกันบางคะ ขนมเบือ้งไทย

สรินทรทิพย สูตรเกาแกอายุกวา 110 ป จุดเดนอยูที่แปงขนมเบื้องกรอบ

หอมนาทาน และอัดเนนไปดวยไสหวาน ไสเค็ม และไสพิเศษอยางไสไข มาเติม

ความหวานใหรางกายกันตอกับรานขนมหวานนิอาง เมนูจะมีทั้งขนมหวาน

นํ้าแข็งใส และไอศกรีมกวา 30 เมนู เมนูที่หามพลาดเลย คือ ไอศกรีมไขแข็ง

ทางเรารับประกันความอรอยคะ ปดทายกันดวยรานขนมหวานตลาดพลู

รานขนมไทยแบบดั้งเดิม รสชาติขนมที่หอมหวานละมุน และมีขนมใหเลือกชิม

หลากหลาย ทั้งทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง และยังมีขาวเหนียวมูนกับ

หนาตางๆ อยางปลาแหงและสังขยาคะ

 นอกจากจะขึ้นช่ือเรื่องของอรอยแลว ตลาดพลูยังเหมาะสําหรับคนรักการถายรูป

แนวสตรที มมุยอดฮิตของทีน่ีก็่จะเปนอาคารหลงัเกาๆ และชานชาลารถไฟคะ ทุกทานสามารถ

เดินทางมาชิม และลิ้มรสอาหารอรอยไดงายๆ โดยนั่งรถไฟฟามาลงสถานี BTS ตลาดพลู

ตลาดแหงนี้เปดใหบริการทุกวัน ตั้งแตเวลา 09.00 – 20.00 น. แตชวงนี้จะเดินทางไปไหน

ก็อยาลืมใสหนากากอนามยั และพกเจลแอลกอฮอลลางมอืไปดวยนะคะ ฉบบัหนาเราจะพาไป

รูจักตลาดตองชมแหงไหน ฝากติดตามอานดวยนะคะ

และยังข้ึนชื่ออยางมากในเรื่องของกิน เปนแหลงขายอาหารที่หลากหลาย

ดึงดูดนักทองเที่ยวใหหลงใหลกับรสชาติอาหารหลากหลายชนิด โดยเฉพาะ

อาหารจนีทีข้ึ่นช่ืออยางมากอยาง ขนมกยุชาย ซึง่เปนอาหารกินเลนหรอืขนม

ของชาวแตจิ๋ว มีทั้งไสผักและไสเผือก แปงกุยชายทั้งเนียนนุม สงกลิ่นเยายวน

ชวนใหอดใจไมไหว  ซึง่ทางรานจะขายกุยชายวนัละ 500 ลกูเทานัน้ แตขอแนะนาํ

ถาใครไมอยากพลาด สามารถโทรสัง่จองลวงหนาไดดวยนะคะ มาตอกันดวย

รานสุณีขาวหมูแดง รานดังริมทางรถไฟตลาดพลู เปดขายมานานถึง 60 ป

นอกจากหมูแดงรสชาติจะเด็ดแลว หมูกรอบและกุนเชียงก็เด็ดไมแพกันคะ

ยิ่งไดรับประทานคูกับนํ้าซอสสูตรเขมขนของทางราน บอกไดคําเดียววา

อรอยจนอยากสั่งกลับบานเพิ่มเลยคะ

และถัดไปรานขางๆ เปนรานกวยจั๊บตลาดพลูเจเช็ง เปดมานานกวา 70 ป

รสชาติกลมกลอม เขมขน มีใหเลือกทั้งนํ้าใสและนํ้าขน ใสเครื่องใหแบบจัดเต็ม

ถึงใจกันเลยทีเดียวคะ สวนคุณผูอานทานใดเปนสายเนื้อตองหามพลาดกับ

เกาเหลาเนือ้เปอย ซึง่เปนอกีหนึง่รานเกาแกของยานนี ้และคนรกักวยเตีย๋วเนือ้

พูดถงึมากๆ รสชาตอิรอย นํา้ซปุหอมหวาน ไมมกีลิน่คาวของเครือ่งในเลยคะ

และเปลีย่นมากินของทานเลนอยางเปาะเปยะสด เจบ ิในซอยเทอดไท 18 กันบางคะ

เปนรานรถเข็นเลก็ๆ แตเตม็ไปดวยชือ่เสยีงและความอรอย แปงเปาะเปยะทาํกัน

สดใหมวันตอวัน อัดเนนดวยแตงกวา ถั่วงอก หมูตั้ง กุนเชียง เตาหู ไขซอย

ทานคูกับนํ้าราดสูตรเฉพาะของทางราน



 โดยกรมการคาภายในก็มกีารเช่ือมโยงการขายผลไม และทาํสัญญาขอตกลง

มาตรฐานของกรมการคาภายในระหวางเกษตรกร กลุมเกษตรกร วสิาหกิจชุมชน

สหกรณการเกษตร กับหางสรรพสินคาโมเดรินเทรด ผูคาสงในตลาดไท ผูสงออก

ซึง่ดาํเนนิการไปแลวจาํนวน 40 สญัญา เพ่ือระบายผลไมจากหลายจังหวัดทัว่ประเทศ

ซึง่ชวยใหสามารถขายผลไมจากสหกรณการเกษตรทัว่ประเทศไดถงึ 16,700 ตนั

มูลคากวา 762 ลานบาท

 ในสวนของการตลาดออนไลน กระทรวงฯ ไดรวมมอืกับแพลตฟอรมอีคอมเมริซชือ่ดงั ไดแก Thailandpostmart, Shopee, Lazada, JD Central,

Jatujakmall, Cloudmall, The Hub Thailand และ Octorocket.asia เพ่ือเปนการชวยเหลือ และสนับสนุนใหเกษตรกรไทยไดมีชองทางการจัดจําหนาย

สินคาเกษตรกร ซึ่งชวงที่ผานมาปญหาการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ทําใหเกษตรกรประสบปญหาไมสามารถสงออกผลไมไปขายยังตางประเทศได

เหมือนทุกปที่ผานมา ครั้งนี้จึงเปนโอกาสดีที่คนไทยจะไดอุดหนุนผลไมสดเกรดพรีเมี่ยม คุณภาพสงออก และกรมการคาภายในก็ไดมอบกลองบรรจุผลไม

จาํนวน 200,000 กลอง เพ่ือชวยเหลอืเกษตรกรทีต่องการจาํหนายผลไมชองทางออนไลน เพ่ือเพ่ิมความสะดวกในการจดัสงอกีดวย ถาคณุผูอานทานไหน

สนใจผลไมไทยอรอยๆ สามารถอุดหนนุเกษตรกรผานชองทางออนไลนไดนะคะ ทัง้ประหยดัเวลา ประหยดัคาเดนิทาง และยงัไดกระจายรายไดสูเกษตรกรไทย

อีกดวยคะ ไทยชวยไทย เศรษฐกิจไทย มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน

 จากสถานการณการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ทําใหสงผลกระทบตอเศรษฐกิจทั่วโลก รวมทั้งประเทศไทย

ก็ไดรับผลกระทบเชนกัน ทุกหนวยงานภายใตสังกัดกระทรวงพาณิชยก็มีการปรับแผนเพื่อรองรับและแกไขปญหา

โดยเฉพาะการผลักดันการกระจายผลไม ซึ่งดําเนินการดานการตลาดทั้งตลาดในประเทศและตลาดตางประเทศ

ในขณะเดียวกันก็ตองดําเนินการชวยระบายผลไมทั้งในสวนตลาดออฟไลน และตลาดออนไลนควบคูกันไปดวย

ชวยเกษตรกรไทย

กรมการคาภายใน
ผลักดันการกระจายผลไม
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รายการ

นําเสนอเรื่องราว กิจกรรม
ที่เกี่ยวของกับภารกิจของกรมการคาภายใน

ผานความสนุก ฮา ปนสาระ ในรูปแบบที่คุณคาดไมถึง

ดูไดทาง ชอง “DIT Channel”

อยาลืมกด SUBSCRIBE ดวยนะ

(เพราะภารกิจของกรมการคาภายในจริงจังไมใชเลน)


