
ถามตอบ 
โครงการ “สุขกาย สบายกระเป๋า” 

 
  ตามท่ีมีความร่วมมือระหว่าง กรมการค้าภายใน (กระทรวงพาณิชย์) , สำนักงานคณะกรรมการอาหาร 
และยา (อย.), กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (สบส) .และ สมาคมโรงพยาบาลเอกชน เพ่ือหาแนวทางช่วยเหลือ 
ประชาชนในเรื่องค่าครองชีพ ภายใต้โครงการ "สุขกาย สบายกระเป๋า" ที่ต้องการลดภาระค่าใช้จ่ายด้านการ
รักษาพยาบาลให้กับประชาชน โดยเฉพาะเรื่องค่ายาในโรงพยาบาลเอกชน โดยให้ผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเอกชน สามารถขอใบสั่งยาจากแพทย์เพื่อนำไปซื้อยาจากร้านขายยาภายนอก โดยจะเริ่มให้ 
ร้านขายยาลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ ตั้งแต่วันที่ 14 ตุลาคม 2568 เป็นต้นไปนั้น ในการนี้ เพ่ือให้เกิดความ
กระจ่างจึงมีรายละเอียด คำถามคำตอบ ดังนี้  
 
Q1: รา้นขายยาแผนปัจจุบันทุกแห่งทีมี่ใบอนุญาตขายยาถูกต้องตามกฎหมาย สามารถรับใบสั่งยา และจ่ายยา
ตามใบสั่งได้ตามมาตรฐานวิชาชีพได้อยู่แล้ว ทำไมต้องมีระบบลงทะเบียนร้านขายยาเขา้รว่มโครงการฯ  
A : ร้านขายยาแผนปัจจุบันเกือบสองหมื่นแห่งทั่วประเทศ มีความพร้อมในการจัดบริการจ่ายยาตามใบสั่งยา 
ไม่เท่ากัน (บางร้านขายยาไม่เคยมีใบสั่งยามาที่รา้นมาก่อนเลย) เกรงว่า เมื่อผู้ป่วยถือใบสั่งยาแล้วไปรับบรกิาร 
ร้านขายยาที่ไม่พร้อม จะเสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ หรือได้รับบริการไม่ดี ดังนั้น จึงเห็นรวมกันว่าควรมี
กระบวนการแนะนำร้านขายยาที่มีความพร้อมในการให้บริการ เพ่ือเป็นข้อมูลสำคัญสำหรับประชาชนที่จะ
ถือใบสั่งยาไปซื้อยาที่ร้านขายยา ไม่ลิดรอนสิทธิผู้ใด ดำเนินการโดยสมัครใจ  
 
Q2: รา้นที่ลงทะเบียนเขา้ร่วมโครงการฯ เหล่านี้ มีความพรอ้มแตกต่างจาก ร้านขายยาทั่วไป อย่างไร  
A : รา้นขายยาที่ลงทะเบียนเขา้ร่วมโครงการฯ ต้องมีความพร้อมอย่างน้อย 5 ด้าน ดังนี้  
 - พร้อมในการจัดหายาให้ครบถว้น และถูกตอ้งตามใบสั่งยาฯ  
 - พร้อมในการให้ข้อมูลร้านขายยาเพื่อการประชาสัมพันธ์และการสอบถาม ก่อนเขา้มารับบริการ  
 - พร้อมในการติดต่อประสานงานกับโรงพยาบาลเอกชน หากกรณีมีปัญหาในใบสั่งยา  
 - พร้อมที่จะเครง่ครัดกับมาตรฐานการจ่ายยาตามใบสั่งฯ เพ่ือให้ความเชื่อมั่นกับผู้มารับบริการ 

- พร้อมในการพัฒนาและปรับปรุงบริการ โดยอยู่ภายใต้การกำกับดูแลและสนับสนุนจากสมาคมวิชาชีพและ
สภาวิชาชีพฯ 

 
Q3 : ขั้นตอนการลงทะเบียนเขา้ร่วมโครงการ มีความสำคัญอย่างไร  
A : เป็นขั้นตอนที่สำคัญ เพื่อ 1) แสดงเจตนาและแสดงความมุ่งมั่น ที่จะเตรียมตัวเองให้เกิดความพร้อมใน 
การให้บริการจ่ายยาตามใบสั่งยา 2) เพื่อให้สมาคมวิชาชีพ สภาวิชาชีพ มีข้อมูลสำหรับการกำกับดูแล และ 
สนับสนุนให้เฉพาะเจาะจง ส่งผลให้ร้านขายยาให้บริการได้มาตรฐาน ราคาเหมาะสม สมเจตนารมณ์ของ
โครงการ 3) เพ่ือแสดงความยินยอมในการเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคล เพ่ือประโยชน์สำหรับผู้มารับบริการ  



 
Q4 : การลงทะเบียนเขา้ร่วมโครงการ ยากหรือไม่ 
A : สามารถลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการฯ ได้ผ่านช่องทางออนไลน์ ที่ อย.จัดทำขึ้น ได้ทุกที่ ทุกเวลา โดยคาดว่า 
ใช้เวลาลงทะเบียนไม่เกิน 5 นาที ตั้งแต ่14 ตุลาคม 68 เป็นต้นไป  
 
Q5 : รา้นขายยาทั่วไปทีไ่ม่ลงทะเบียนเข้ารว่มโครงการ จะรับใบสั่งยา และจ่ายยาตามใบสั่งไดห้รือไม่ 
A : ทำได้ แตข่อให้กรุณาเตรียมความพร้อมในดา้นต่างๆ ให้พร้อม ทั้งนี้ เพื่อความคุม้ค่า สมประโยชน์ ของผู้มา 
รับบริการ 
 
Q6 : รา้นขายยาแนะนำ ที่เขา้ร่วมโครงการฯ จำเป็นต้องใหบ้ริการ Telepharmacy หรือไม่ 
A : ร้านขายยาที่ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการทุกร้าน สามารถรับใบสั่งยา และจ่ายยาตามใบสั่งฯ โดยเภสัชกร  
ณ ร้านขายยา ได้อยู่แล้วเป็นพื ้นฐาน แต่ก็อาจจะมีบริการ Telepharmacy ขึ้นมาเป็นบริการเสริม  
เป็นทางเลือก เพื่ออำนวยความสะดวกเพิ่มเติมได้ตามความสมัครใจ แต่จะต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ อย และ 
สภาเภสัชกรรม กำหนด 
 
Q7 : ในกรณีท่ีได้รับใบสั่งยาจากโรงพยาบาลแล้ว เราจะทราบได้อย่างไรว่าร้านขายยาจะมียาครบถ้วนตามใบสั่งยา 
A : ประชาชนสามารถตรวจสอบรายการยาจากร้านขายยาได้ ผ่านช่องทาง ดังนี้  
 1. ไปร้านขายยาด้วยตนเอง 
 2. โทรสอบถามเภสัชกรที่ร้านขายยา 
 3. เช็ครายการยาผ่านช่องทาง Telepharmacy หรือแอพพลิเคชันของร้านขายยา 
 
Q8 : ถ้าซื้อยานอกโรงพยาบาลแล้ว ยายังมีคุณภาพเหมือนเดิมไหม? 
A : ร้านขายยาที่เข้าร่วมจะต้องได้รับอนุญาตตามกฎหมายและผ่านการตรวจสอบจาก อย. เพื่อให้มั่นใจว่า  
ยามีมาตรฐาน คุณภาพ และการเก็บรักษาถูกต้อง 
 
Q9 : โรงพยาบาลยังสามารถจำหน่ายยาได้เองหรือไม่? 
A : สามารถจำหน่ายได้ แต่ต้องแสดงรายละเอียดรายการยาอย่างเปิดเผย และเปิดโอกาสให้ผู้ป่วยเลือกซื้อจาก
ร้านขายยาแนะนำภายนอกได้ด้วย 
 
Q10 : ในกรณีที่ต้องการรับยาเพียงบางส่วนจากใบสั่งยา อาทิ ใบสั่งยาระบุให้จ่าย 20 เม็ด แต่ประชาชน 
มีงบประมาณเพียงพอสำหรับ 10 เม็ดเท่านั้น จะสามารถมาซื้อยาในภายหลังได้หรือไม่ 
A : ทำได้ โดยทางเภสัชกรจะมีการบันทึกบัญชีจ่ายยา ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับระเบียบวิธีการของร้านขายยานั้น ๆ 
อย่างไรก็ดี แนะนำให้ซื้อยาตามจำนวนที่ระบุในใบสั่งยาเพื่อความต่อเนื่องในการรักษา 
 



Q11: โครงการ “สุขกาย สบายกระเป๋า” มีระยะเวลาดำเนินโครงการเป็นอย่างไร สิ้นสุดเมื่อไร และมีแผน  
จะทำอย่างไรต่อ 
A : โครงการเริ่มต้นตั้งแต่วันที่ 4 พฤศจิกายน 2568 เป็นต้นไป ไม่มีกำหนดสิ้นสุดโครงการ โดยมีแผนจะขยาย
กรอบการดำเนินงานต่อ ได้แก่ ขยายความร่วมมือจากโรงพยาบาลเอกชนเพิ่มเติม และร่วมมือกับคลินิก
รักษาพยาบาล 
 
Q12 : ประชาชนจะทราบราคายาจากโรงพยาบาลเมื่อใด 
A : ประชาชนสามารถทราบรายการยา และราคายาได้ใน 2 กรณี ได้แก่ 
 1. ขณะตรวจวินิจฉัยโรคกับแพทย์ โดยสามารถสอบถามรายการยา และราคาได้เบื้องต้น 
 2. ขณะเตรียมชำระเงิน โดย ณ จุดการเงินจะมีรายการค่าใช้จ่าย รายการยาและราคาแสดงให้
ประชาชนทราบ ทั้งนี้ รูปแบบการให้บริการขึ้นอยู่กับแต่ละโรงพยาบาลซึ่งอาจแตกต่างกัน 
 
Q13 : เหตุใดร้านขายยาจึงไม่มีการแสดงรายการยาและราคายาผ่านหน้าเว็บไซด์ หรือแอพพลิเคชันต่าง ๆ เพื่อ
สะดวกต่อการเปรียบเทียบราคา 
A : มาตรา 88 ของพระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 กำหนดหลักเกณฑ์การโฆษณาขายยา เพื่อป้องกันไม่ให้
โฆษณาเกินจริงหรือหลอกลวง โดยห้ามโอ้อวดสรรพคุณเกินจริง , ห้ามแสดงสรรพคุณอันเป็นเท็จ, ห้ามทำให้
เข้าใจผิดเกี่ยวกับส่วนประกอบของยา และต้องไม่ทำให้เข้าใจว่าเป็นยาทำแท้ง ยาขับประจำเดือน ยาบำรุงกาม 
หรือยาคุมกำเนิด ทั้งนี้ ประชาชนสามารถปรึกษาเภสัชกรเพ่ือสอบถามราคายาจากร้านขายยาได้โดยตรง 


